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IL GENE DELL'AVVENTURA CHIAMA, 7R RISPONDE

Quando hai bisogno di staccare e ricaricare le pile, quando hai bisogno di
ritrovare l'energia che solo l'adrenalina ti sa dare, cosa c'è di meglio di
2 o 3 giorni di attività all'aria aperta?

Allora ecco alcune proposte di Short Break che conciliano tutte le tue
esigenze, in giro per l'Italia e non, specifiche sugli sport acquatici.

Ogni proposta è personalizzabile per livello di difficoltà, durata e
servizi.

Scegli l'avventura che preferisci e contattaci per rendere l'esperienza la
TUA esperienza.

NORMATIVA ANTI COVID-19

Per la tutela della sicurezza dei nostri clienti ci affidiamo a partner che abbiano
implementato tutte le misure di sicurezza previste dalle normative anti-covid.
In particolare, per questo viaggio, tutta l'attrezzatura fornita è personale e
viene sanificata prima, durante e dopo il tour; le guide sono istruite per il
controllo e la prevenzione della diffusione di virus.
Inoltre viene richiesto ad ogni componente del gruppo di rispettare tutte le
norme di igiene e di distanza prescritte dalle normative anti-Covid (distanza di 1
metro, mascherina, sanificazione delle mani, ...)
Non saranno autorizzate a partire le persone che presenteranno sintomi
influenzali o febbre.
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SHORT ADVENTURE BREAK

eMail :  info@7rtravel .com
Mob. e WhatsApp:  +39 349 2701273
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Rafting o
Hydrospeed



RAFTING/HYDROSPEED & BOB
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RAFTING O
HYDROSPEED

Discesa di  un canyon,
intensa e spettacolare,
un misto tra raft ing,
canyoning e trekking
f luvia le.
Oppure hydrospeed in
un'alternanza di
cascate e laghett i  tra
paret i  d i  roccia
spettacolar i .

DISCESA IN BOB

Discesa con i l  bob
monorotaia più r ip ido e
adrenal in ico d'Europa e
pranzo in r i fugio.



RAFTING/HYDROSPEED & BOB

 Piemonte - Valsesia

 2 giorni / 1 notte

Da aprile a giugno

A partire da 160 €/persona in
camera doppia

Include 1 escursione in rafting o hydrospeed, 1
discesa in bob, salita in seggiovia, pranzo
(primo e secondo a scelta, caffè, acqua, vino
della casa), 1 pernottamento in camera doppia
con colazione.

Il prezzo può variare in base alle
personalizzazioni richieste (tipologia di
alloggio, numero e tipologia di escursioni,
servizi aggiuntivi,...)

Auto propria

CONTATTACI 
PER PERSONALIZZARE IL TUO SHORT BREAK

info@7rtravel.com
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Surf



SURF & TREKKING
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LEZIONI DI SURF

Lezioni  per tutt i  i  l ivel l i :
dal  neof ita a chi  g ià ha
mosso i  pr imi  pass i ,  f ino a
chi  vuole perfezionare la
propr ia tecnica
divertendosi  in  s icurezza
in uno degl i  spot
prefer i to per gl i
appassionat i  del la tavola.

TREKKING

Potrai  percorrere divers i
i t inerar i  escurs ionist ic i ,
dai  p iù panoramici  a
quel l i  p iù tecnic i ,  adatt i  a
tutt i  i  l ivel l i .



SURF & TREKKING

Liguria - Riviera di Levante

2 giorni / 1 notte

Da marzo a ottobre

A partire da 200 € a persona in
camera doppia

Include 3 lezioni di surf con copertura
assicurativa, materiale tecnico, utilizzo di
spogliatoi con docce calde e area relax con free
wifi e tesseramento, trekking a scelta in
autonomia, 1 pernottamento in camera doppia con
colazione.

Il prezzo può variare in base alle
personalizzazioni richieste (tipologia di
alloggio, numero e tipologia di escursioni,
servizi aggiuntivi,...)
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Auto propria

CONTATTACI 
PER PERSONALIZZARE IL TUO SHORT BREAK

info@7rtravel.com



Immersioni



IMMERSIONI
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IMMERSIONI

Uno degl i  spot p iù
affascinant i  per i  d ivers
è San Fruttuoso,  dove
giace i l  Cr isto degl i
Abiss i .  La statua è
adagiata a 17 metr i  d i
profondità,  v ic ino al la
parete or ientale del la
baia.  Immers ione faci le
ma di  effetto.

Tutta l 'area marina
protetta di  Portof ino vale
la pena di  essere
esplorata in subacquea e
offre percors i  per
qualunque l ivel lo  d i
esper ienza.



IMMERSIONI

2 giorni / 1 notte

Da maggio a ottobre

A partire da 380 € a persona in
camera doppia 

Incluso 4 immersioni dalla barca con guida
ambientale subacquea, noleggio bombole e
zavorra, tassa di accesso nella riserva marina,
1 pernottamento in camera doppia con colazione.

Il prezzo può variare in base alle
personalizzazioni richieste (tipologia di
alloggio, numero e tipologia di escursioni,
servizi aggiuntivi,...)

Auto propria
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CONTATTACI 
PER PERSONALIZZARE IL TUO SHORT BREAK

info@7rtravel.com

Liguria - Riviera di Levante



NON VEDI L'ORA
DI PARTIRE?

Per informazioni  e prenotazioni
info@7rtravel .com

Mob. +39 349 2701273

http://7rtravel.com/

